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 السيرة الذاتية

 الاسم : حنان محمد سيد إسماعيل

 المؤهلات: 

 دكتوراه صحة نفسية كلية التربية جامعة المنوفية بشبين الكوم -
 فرع بنها ماجستير صحة نفسية كلية التربية جامعة الزقازيق  -
 بكالوريوس تربية طبيعة وكيمياء كلية التربية جامعة الزقازيق فرع بنها -

 الدرجات العلمية:

 2022/ 3/ 16ه  1443/ 8/ 13استاذ في  -

 المهام التي تم التكليف بها 

 فترة التكليف المهام الإدارية م
 1435 عضوه في وحدة التوجية والإرشاد بكلية التربية بالمجمعة  1
 1436 عضوه في وحدة دعم الطالب بكلية التربية بالمجمعة 2
 1436 بالمجمعةعضوه في وحدة النشاط الطلابي بكلية التربية  3
رئيسه وحدة التوجيه والإرشاد في كلية العلوم والدراسات الإنسانية في  4

 رماح
1437 

منسقة وحدة الاعتماد بوكالة الكلية للتطوير والجودة في كلية العلوم  5
 والدراسات الإنسانية في رماح

1437 

والدراسات منسقة وحدة الخدمات والحقوق الطلابية في كلية العلوم  6
 الإنسانية في رماح

1437 

عضو لجنة جدول قسم الدراسات الاسلامية في كلية العلوم  7
 والدراسات الإنسانية في رماح

1437 

عضو كنترول قسم الدراسات الإسلامية في كلية العلوم والدراسات  8
 الإنسانية في رماح

1437 

الإنسانية في عضو وحدة البحث العلمي في كلية العلوم والدراسات  9
 رماح

1437 
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منسقة وحدة البحث العلمي بوكالة الدراسات العليا والبحث العلمي  10
 في كلية العلوم والدراسات الانسانية في رماح

1439 

منسقة وحدة الدراسات العليا بوكالة الدراسات العليا والبحث العلمي  11
 في كلية العلوم والدراسات الانسانية في رماح

1439 

منسقة وحدة الشئون العلمية بوكالة الدراسات العليا والبحث العلمي  12
 في كلية العلوم والدراسات الانسانية في رماح

1439 

 1439 مساعدة وكيل الكلية للدراسات العليا والبحث العلمي 13
 1442 رئيسة وحدة البحث العلمي كلية التربية بالمجمعة 14
 1443 بكلية التربية بالمجمعةمساعدة وكيل الكلية للجودة  15
 1443 رئيسة وحدة ضمان الجودة بكلية التربية بالمجمعة 16
وحدة الارشاد الاكاديمي والنفسي بالكلية التطبيقية فرع الطالبات  17

 بالمجمعة
1444 

 1444 منسقة الجودة في الكلية التطبيقية فرع الطالبات بالمجمعة  18
   

 

 اللجان التي شاركت بها

 فترة عمل اللجنة مهام اللجنة اسم اللجنة م

لجنة القياس والتقويم بقسم الدراسات الاسلامية  1

 بكلية العلوم والدراسات الإنسانية في رماح

قياس مخرجات تعلم 

 القسم

 الاختبارات النهائية 

لجنة إعداد  معلم التعليم المتوسط والثانوي  2

 بكلية  التربية 

إعداد البرنامج 

وتوصيفات المقررات 

 المقترحة

1438- 1439 

التحضير وسريان  لجان الكنترول  بالكلية التطبيقية  

 الاختبارات النهائية

 الاختبارات النهائية 

1444 

 1444 للتوعية ضد المخدرات لجنة نبيه  3

 طوال العام

 1444 للتوعية ضد المخدرات لجنة وقاية  4

 لجنة ممؤقتة
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 والأبحاث العلميةالرسائل 

عنوان رسالة 
 الماجستير:

 
 فاعلية العلاج بالواقع في تحسين مفهوم الذات لدي المراهقين

 
عنوان رسالة 

 الدكتوراه:
 

بعض العوامل الدينامية المؤثرة علي رضا طلاب كلية التربية جامعة المنوفية 
 اكلينيكية(عن معايير الجودة والاعتماد الأكاديمي والمهني )دراسة 

  

 اسم الدورية تاريخ النشر عنوان الإنتاج العلمي م
إبريل  11-10 تحليل خط اليد للمتلعثمين والعاديين  1

2013 
المؤتمر السنوي 

السابع عشر 
للإرشاد النفسي 
"الإرشاد النفسي 
والإعلام "نحو 
صحة نفسية 

 أفضل للمجتمع
في خفض فاعلية العلاج العقلاني الانفعالي السلوكي  2

 النشاط الزائد لدي المراهقين
يوليو  1-2

2013 
المؤتمر العلمي 
العربي السادس 

)التعليم .. وآفاق 
ما بعد ثورات 
 الربيع العربي(

مجلة كلية التربية  2014يناير  وجهه الضبط لدي الزوجات وعلاقتها بالتوافق الزواجي 3
 جامعة طنطا

وعلاقته بالتوافق وجهه الضبط والطموح لدي الزوجة  4
 الزواجي

مجلة كلية التربية  2015يناير 
 جامعة بنها
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أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها  ذوي صعوبات  5
 التعلم وعلاقتها بالتوافق النفسي

مجلة كلية التربية  2014إبريل 
 جامعة المنصورة

في تنمية التفكير الابتكاري  فاعلية العلاج الجشطالتي 6
 وعلاقته بتقدير الذات لدي طالبات الجامعة

أغسطس 
2014 

مجلة الإرشاد 
النفسي جامعة 

عين شمس  العدد 
39 

فاعلية العلاج السلوكي المعرفي في تنمية التفكير  7
 العلمي وعلاقته بدافعية الانجاز لدي طالبات الجامعة

مجلة الدراسات  2014يوليو 
 النفسية

جودة برنامج الارشاد الطلابي المقدم لطالبات الجامعة  8
 وعلاقته بكل من الانتماء وقلق الاختبار 

مجلة البحث في  2019ابريل 
 التربية وعلم النفس

 العدد الثاني 

العلاقة بين بعض حيل الدفاع والتفكير المجرد لدى  9
عينة من الطالبات المراهقات من المرحلتين المتوسطة 

 والجامعية

مجلة دراسات  2019ديسمبر 
 تربوية واجتماعية

 جامعة حلوان

فاعلية برنامج قائم على العلاج المعرفي لإدراك المساندة  10
الاجتماعية وعلاقته بتخفيف السلوك العدواني لدى 

 أطفال الروضه
 

مجلة الدراسات  2020ابريل 
 العليا للطفولة 

 جامعة عين شمس

النفسي الديني في تنمية الذكاء الروحي فاعلية الإرشاد  11
وتخفيف حدة أعراض الوسواس القهري لدى عينة من 

 طالبات الجامعة
 

 مجلة التربية  2020ابريل 
 جامعة الأزهر
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فعالية برنامج إرشادي قائم علي العلاج بالمعني لتنمية  12
إدارة الوقت وعلاقته بفعالية الذات لدي عينة من 

 طالبات الجامعة

 مجلة كلية التربية  2020ابريل 
 جامعة بني سويف

الفروق في التوافق الاجتماعي والثقة بالنفس لدى طلاب  13
وطالبات الجامعة في الموطن الأصلي قبل وبعد إتقان 

 لغة ثانية

مجلة دراسات  2020مايو 
تربوية واجتماعية 

 جامعة حلوان

العلاقة السببية بين كل من الكمالية والاغتراب على  14
 الذكاءات المتعددة لدى طالبات جامعة المجمعة

مجلة كلية التربية  2020أكتوبر 
 جامعة سوهاج

فاعلية التدريب على التحليل السلوكي التطبيقي لعلاج  15
الإحباط لدى المتعثرات بالدراسة الجامعية كمهارة لحل 

 المشكلات ذاتياً.

مجلة الفنون  2020اكتوبر 
والأدب وعلوم 

الانسانيات 
 والاجتماع 

كلية الامارات 
 للعلوم التربوية

فاعلية برنامج تدريبي إرشادي مهني لتنمية   16
الذكاء الانفعالي وإدارة الصف  الدراسي لطالبات 

 التدريب الميداني 

مؤتمر الإرشاد  2021يناير 
 النفسي والتربوي 

إدراك نمط المعلمة القيادي وعلاقته بكل من التفكير  17
المجرد وميكانيزمات الدفاع لدى طالبات المرحلة 

المتوسطة, مجلة العلوم التربوية , جامعة الإمام محمد 
 بن سعود

مجلة العلوم  2021مارس 
 التربوية 

جامعة الامام 
 محمد بن سعود
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فاعلية العلاج الجدلي السلوكي في تنمية المرونة  18
النفسية وعلاقته بالاكتئاب , مجلة العلوم التربوية 

 والنفسية 

مجلة العلوم  2021يونيو
 التربوية والنفسية 

 جامعة البحرين

إدراك الطالبات للشخصية النرجسية والذكاء الأخلاقي  19
 راسي لدى عضوات هيئة التدريس وعلاقته بتوافقهن الد

 

مجلة جامعة بيشة  2021مارس 
للعلوم الانسانية 

 والتربوية

الشخصية السيكوباتية وعلاقتها بتحقيق الذات لدى  20
 طالبات جامعة المجمعة 

مجلة الدراسات  2021يونيو 
الاجتماعية 

 السعودية 

العنف الأسري وعلاقته بالرهاب الاجتماعي والسلوك  21
 العدواني لدى طالبات الجامعة 

مجلة البحث في  2022يناير 
 التربية وعلم النفس

 جامعة المنيا

فاعلية برنامج إرشادي قائم على التعلم بالملاحظة  22
باستخدام الحاسوب لتنمية المهارات الاجتماعية لذوي 

القابلين للتعلم وعلاقته بالقدرة علي تحمل الإعاقة العقلية 
 الإحباط

مجلة العلوم  2022نوفمبر 
 التربوية 

جامعة الأمير 
سطام بن عبد 

 العزيز
مدى انتشار اضطراب الالكسيثيميا لدى طالبات كلية  23

التربية بجامعة المجمعة وعلاقته بالكبت والتخصص 
 الدراسي

مجلة العلوم  مقبول للنشر
 الاجتماعية 

 جامعة الكويت
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 المقررات الدراسية التي درستها

 الصحة النفسية  -
 طرق الإرشاد ووسائلة -
 الصحة النفسية -
 علم النفس التربوي  -
 قسم التربية الخاصة الإضطرابات السلوكية وعلاجها -
 الإرشاد النفسي لذوي الاحتياجات الخاصة -
 التقويم التربوي  -
 اتجاهات حديثة في استراتيجيات التدريس -
 الأسرة والطفولة  -
 علم نفس النمو  -
 التدريب الميداني دبلوم التوجية والإرشاد -
 التدريب الميداني تخصص صعوبات التعلم قسم تربية خاصة -
 التدريب الميداني تخصص تخلف عقلي قسم تربية خاصة -
 التدريب الميداني قسم رياض أطفال -
 التدريب الميداني قسم دراسات إسلامية -
 التربوي مبادئ البحث  -
 إستراتيجيات التدريس -
 سيكولوجية الفروق الفردية  قسم رياض أطفال -
 سيكولوجية اللعب قسم رياض أطفال -
 مهارات الاتصال دبلوم الاستثمار الامثل  -
 التربية الصحية والبيئية دبلوم الاستثمار الامثل -
 مقدمة في الموارد البشرية  دبلوم الموارد البشرية -
 مهارات الاتصال دبلوم التجارة الالكترونية  -
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 عضويات الجمعيات العلمية

 الجمعية المصرية للإستشارات النفسية  -
 رابطة الأخصائيين النفسيين )رانم( -
 الجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية )جستن( -

 المؤلفات 

 2015كتاب الصحة النفسية  -
 2022كتاب التربية الصحية والبيئية  -
 2023مهارات الاتصال كتاب -

 شهادات التقدير

 هـ1439جائزة المركز الثالث لخدمة المجتمع للعام  -

 أوسمة 

 2013وسام الجمهورية للامتياز  -


